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TAPASFJØLER
Gourmet Tapas

Torsk a la Plancha: ølsmurt torsk med syltet zucchini og aioli.
• Albondigas, spanske kjøttboller med spicy tomatsaus.

• Langtidsstekt marinert kyllinglår med sataysaus 
og gulrotchips.

• Patatas Bravas med spicy chillimajo.
• Tomatsalat med pesto, fetakrem og tapenade.

• Hjemmelaget focaccia med urter og aioli.
Inneholder: Hvete, soya, skalldyr, melk, sennep, egg

259

Kjøkkensjefens Tapasfjøl
• Indrefilet Mignon med romescosalsa 

og konjakk-peppersaus
• Albondigas, spanske kjøttboller med spicy tomatsaus. 

• Scampi Sukiyaki med tropisk salsa og kokosnøtt. 
• Langtidsstekt marinert kyllinglår med sataysaus 

og gulrotchips. 
• Patatas Bravas med spicy chillimajo. 

• Tomatsalat med pesto, fetaost og tapenade. 
•Focaccia med urter og aioli.

Inneholder: Egg, melk, hvete, alle typer nøtter, skalldyr, soya, sulfitt

329

Ost & Charcuterie fjøl
[PASSER FOR 2 PERSONER]

Våre utvalgte modningsoster og Iberico. 
Serveres med grillet urtetoast, setesdals flatbrød, 

karamelliserte nøtter og frukt.
Inneholder: Hvete, melk, mandler

395

Vegetar/Vegansk fjøl
Vår kjøkkensjef kommer med dagelig anbefalinger. 

Spør din servitør om dagens anbefalinger.
Inneholder: Spør din servitør
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Lunch
L E  M O N D E  T A P A S  &  B A R
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meny



Suppe & Salater
Kremet suppe 229,-

Med ristede grønnsaker, fetaostmousse og posjert egg. 
Serveres med hjemmelaget focaccia og aioli

Allergener: Egg, melk, hvete, sulfitt

Aspargessalat 189,-

Grillet asparges pakket inn i Iberico, urtetoast, 
parmesanost, Béarnaisesaus, salatblanding, 

syltede grønnsaker, pinjekjerner. 
Serveres med hjemmelaget focaccia og aioli

Allergener: Egg, laktose, hvete, alle typer nøtter

Cæsarsalat 229,-

Med saftig kyllingfilet, krutonger, posjert egg og 
parmaskinkechips vendt i en deilig Cæsardressing. 

Serveres med hjemmelaget focaccia og aioli
Allergener: Hvete, melk, egg

Brød & Sandwich
Klassisk Bruschetta 169,-

Grillet focaccia med aioli, salatblanding, marinerte tomater, 
løk, hvitløk, basilikum og revet parmesanost, Patatas Bravas. 

Allergener: Egg, melk, hvete

 Bruschetta Con Iberico 189,-

Grillet focaccia med aioli, salatblanding, marinerte tomater, 
løk, hvitløk, basilikum og revet parmesanost.

 Toppes med Iberico, Patatas Bravas
Allergener: Egg, melk, hvete

 
 Bruschetta med kyllingfilet 189,-

Grillet focaccia med aioli, salatblanding, marinerte tomater, 
løk, hvitløk, basilikum, bearnaisesaus, patatas Bravas. 

Allergener: Egg, melk, hvete

 
Bruschetta med indrefilet 229,-

Grillet focaccia med aioli, salatblanding, marinerte tomater, 
løk, hvitløk, basilikum grillet indrefilet, revet parmesan, 

Patatas Bravas. 
Allergener: Egg, melk, hvete

 
Le Monde Kyllingsandwich 239,-

Grillet brød, aioli, salatblanding, avokado, grillet kyllingfilet, 
posjert egg, marinerte grønnsaker og revet parmesan.

 Serveres med sprø pommes frites
Allergener: Egg, melk, hvete

Le Monde Beefsandwich 239,-

Grillet hjemmelaget brød med strimlet indrefilet, 
ranchdressing, salatblanding, marinerte grønnsaker, 
sprø løk og cheddarost. Serveres med crispy poteter. 

Allergener: Egg, melk, hvete

Pasta 
Pasta Con Pollo 239,-

Pennepasta kokt al dente med stekt kylling, 
hjemmelaget pesto, pinjekjerner og revet parmesan.

Serveres med hjemmelaget focacciabrød og aioli 
Allergener: Egg, laktose, hvete, alle typer nøtter

 
Le Monde Pasta med indrefilet 259,-

Tagliatellepasta i fløte og trøffelsaus med hvitløk, chili, 
parmesan, asparges og grillet indrefilet av okse. 
Serveres med hjemmelaget focacciabrød og aioli

Allergener: Egg, melk, hvete, sulfitt 
Våre Burgere

Beef burger 249,-
Hjemmelaget burger med vår dressing, 

salatblanding, tomat, rødløk og cheddarost 
Serveres med pommes frites og brokkolisalat ved siden av. 

Allergener: Egg, melk, hvete, sennep, sulfitt

 
Kyllingburger 229,-

Kyllingbryst i panko, runchdressing, 
salatblanding, tomat, marinert rødløk, cheddarost. 

Serveres med pommes frites og brokkolisalat ved siden av
Allergener: Egg, melk, hvete, sennep, sulfitt

 
Sliders med Tempura villreker 199,- 

To miniburgere med reker i tempura, sirachadressing, 
salatblanding. Serveres med pommes frites. 

Allergener: Egg, melk, hvete, sennep, skalldyr

Sliders med biff indrefilet 199,-
2 miniburgere med grillet indrefilet, vår dressing, 

salatblanding. Serveres med pommes frites. 
Allergener: Egg, hvete, sennep 

 
Sliders Mix 209,- 

En miniburger med villreker i tempura, sirachadressing,
 salatblanding og en miniburger med grillet indrefilet av okse, 

egen dressing, salatblanding. Serveres med pommes frites 
Allergener: Egg, melk, hvete, sennep, skalldyr

Søtt og Godt
Gateau Marcel 149,-

Fransk/dansk sjokoladekake 
Serveres med frukt og skogsfruktsorbet

Inneholder: Melk, egg

Le Monde ostekake 149,- 
Ostekake tilberedt til perfeksjon av vår kjøkkensjef! 

Med limemousse og sitrusskall, servert med 
fruktsukkerbrulee og vin
Inneholder: Mel, melk, egg, sulfitt

Hjemmelaget Crème brûlée 149,-
Tradisjonell fransk klassiker med vanilje, 

karamellisert sukker og frisk frukt
Inneholder: Melk, egg, sulfitt

Sorbet Mix 129,-
Mango, jordbær og sitron
Serveres med friske bær
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Fatøl 
CB 0,4l    119,-
Inneholder: Bygg 

CB 0,6l    159,-
Inneholder: Bygg 

Heineken 0,4l    139,-
Inneholder: Bygg 

Flaskeøl & cider 
Nøgne Ø IPA    129,-
Inneholder: Bygg, hvete  

Nøgne Ø Blanc   129,-
Inneholder: Bygg, hvete 

Birra Moretti   129,-
Inneholder: Bygg 

Peroni Gluten Free 129,-
Inneholder: Bygg (glutenfri) 

Estrella Damm Barcelona 129,-
Inneholder: Bygg 

Sol      129,-
Inneholder: Bygg 

Ginger Joe    129,-
Inneholder: Sulfitt 

Grevens pærecider  129,-
Inneholder: Sulfitt 

Bulmers   159,-
Inneholder: Sulfitt 

Mineralvann 
Coca-Cola   65,- 
Coca-Cola uten sukker  65,-
Fanta    65,-
Sprite    65,-
Eplemost   65,-
Appelsinjuice   65,-
Arctic m/kullsyre  65,-
Arctic m/kullsyre og sitron 65,- 

Alkoholfritt 
Heineken alkoholfri   95,-
Inneholder: Bygg  

Nøgne Ø Stripped Craft  95,-
Inneholder: Bygg, hvete 

Klokk & Co Fripa    95,-
Inneholder: Bygg  

Ginger Joe Alkoholfri   95,-
Inneholder: Sulfitt 


