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VÅRE FJØLER 
 

Ost & Charcuterie fjøl
Et utvalg av våre oster, charcuterie og iberico. 
Serveres med grillet urtebrød, hjemmelaget 

flatbrød, karamellisert nøtter og frukt 
Inneholder: Hvete, melk, mandler

495
 

Tapas Royale 
Filet mignon, Gambas Royale, Andeconfit, Piri Piri kylling, 

Dadler i bacon, patatas bravas, kumato, Manchego og 
olivenbrød med aioli 

Inneholder: Skalldyr, melk, sennep, egg, hvete, valnøtter, hasselnøtter

469
 

Vegetar/ Vegansk fjøl 
Vi har tapasfjøler med vegetariske 

og veganske alternativ 
Inneholder: Spør din servitør

389 

KJØKKENSJEFENS 
ANBEFALING

Vår kjøkkensjef kommer med 
daglige anbefalinger

Spør din servitør om dagens rett
429

 

S H A R I N G  I S  C A R I N G



KJØTT, FISK  & SKALLDYR
Indrefilet			   169
Serveres med romesco salsa	  
Inneholder: Mandler

Andeconfit			   159
Serveres med kirsebærsaus
Inneholder: Hasselnøtter 	  
Piri Piri			   159
Kylling serveres med yoghurtdressing og salsa brava 	  
Inneholder: Melk	

Dadler rullet i bacon				   149
Serveres med pisket chevre og valnøtter 	
Inneholder: Melk, valnøtter	  	

Marrokansk Pastilla med fugl	 149 
Med krydret yoghurt
Inneholder: Hvete, melk, mandler	  

Scampi Sukiyaki			   149 
Scampi med kokos, chili og mangosalsa	   
Inneholder: Skalldyr, melk, soya	   
Grillet kamskjell 			   169
Serveres med hummersaus og fint urtesalat  
Inneholder: Skalldyr, melk 

Marinert torsk 				    149
Serveres med sitronmajones
Inneholder: Egg, hvete, sennep 
Tempura villreker 			   149 
I toast brioche og Srirachadressing   
Inneholder: Skalldyr, hvete, sennep, egg, soya

Spanske Albondigas 		  139
Hjemmelagde kjøttboller i røykt spicy tomatsaus  
Ost- og skinkekroketter med aioli		  139
Inneholder: Hvete, melk, egg, sennep

SMÅTT OG GODT
Le Monde Salat 			   95
Grillede pærer og epler, ruccola, geitost og honninghasselnøtter
Inneholder: Hasselnøtter, sennep	

Patatas  Bravas			   79 
Spanske tapaspoteter; sprø på utsiden og fløyelsmyke på innsiden	
Inneholder: Egg, sennep	  

Aspargesbønner			   89 
Med trøffelolje, fetaostkrem og oliventapenade 
Inneholder: Melk	  
Kumato			   95 
Spansk tomat med taponade, pesto og chevre	  
Inneholder: Melk

Pimientos De Padron med sitron og salt		  89
Grillet halloumi med chorizo og honning	  89
Inneholder: Melk	  
Spanske oliven		  59 
Salte mandler			   59 
Inneholder: Mandler	

Focaccia med aioli		  69 
Inneholder: Hvete, sennep 

Hummus			   39 
Chevre fetaostkrem	 39 
Inneholder: Melk	  

CHARCUTERIE 

Jamon Iberico Cebo 			   109 
Produsert av svartfotgriser på den iberiske halvøy langs grensen mellom 
Spania og Portugal. Denne arten har tungt marmorert kjøtt, noe som 
resulterer i en smøraktig tekstur og distinkt smak

Salami al Tartufo			   89 
Produsert i Ferrara, Nord-Italia. En tradisjonelt laget italiensk spekepølse, 
lett aksentert med piemote-trøfler

Spianata Piccante		  89 
Grovere grunn, krydret italiensk salami fra gris, med en tydelig krydder 
og chiliettersmak

Bresaola			   99 
Lufttørket, magert og mørt saltherdet storfekjøtt, produsert i Lombardia, 
Nord-Italia. Lett krydret med Juniper, og muskatnøtt 

Salami Firenze	 89 
Fennikelfrø duftende salami laget av gris, produsert tradisjonelt i Firenze, 
Italia. Den mest populære salamien serveres av vinmakere i Chianti-
området 

OSTER 
Alle oster serveres med flatbrød og hasselnøtter

Manchego Curado			   95
Fast og fyldig ost fra La Mancha regionen i Spania. Lagret 6 måneder, 
produsert på melk fra manchegosau
Inneholder: Melk, hvete, hasselnøtter	
					      
Brie De Meaux med Trøffel		  109
Rik og kremete brie, med et lag av Perigord trøffel. Produsert fra 
upasteurisert kumelk i Brie regionen, Frankrike
Inneholder: Melk, hvete, hasselnøtter

Fourme D’Ambert			   95
Mild blåskimmel ost produsert fra pasteurisert kumelk. En av Frankrikes 
eldste oster, produsert Ambert i Auvergne regionen. Modnet 1-4 måneder 
Inneholder: Melk, hvete, hasselnøtter	

Chevre 			   95
Fransk pasteurisert geitemilkost med en myk munnfølelse og lett, 
frisk smak 
Inneholder: Melk, hvete, hasselnøtter

Langres				    109 
Myk, upasteurisert vasket skorpeost av kumelk. Produsert i Champagne 
regionen i Frankrike. Langres har en mildere smak en de fleste vasket 
skalloster
Inneholder: Melk, hvete, hasselnøtter

Gruyère				    95
Fast ost med litt nøttesmak. Oppkalt etter byen Gruyères, Sveits. Gruyère 
er laget med upasteurisert kumelk og er vanlig vis i alderen 5-12 måneder
Inneholder: Melk, hvete, hasselnøtter	

DESSERT
 

Gateau Marcel 	 169
«Med sundhet for øje»
Inneholder: Melk, egg

Daddel- og pistasjpudding 	 169
Med rødvinsposjert pære og vaniljeiskrem 
Inneholder: Melk, gluten, pistajnøtter

Crème Brûlée	 169
Med mandelbiscotti og kirsebærsaus 
Inneholder: Melk, hvete, egg, mandler

Sorbetanretning	 159/189 
Uten eller med Cava

TALLERKENRETTER
Paella 329

Spansk nasjonalrett består av ris, olivenolje og safran 
blandet med skalldyr, fisk og fugl

Inneholder: Skalldyr, egg, sennep

Indrefilet Provençale 489 
Med peppersaus, båtpoteter og sauterte grønnsaker

Inneholder: Melk, sennep, egg

Biffburger 249
Toppes med bacon, cheddar, løkmarmelade og aioli. 

Serveres på briochebunn og med pommes frites
Inneholder: Hvete, sennep, egg, melk

Piri Piri 329
Grillet kylling serveres med spansk ris, 

yoghurtdressing og salsa brava
Inneholder: Melk

Le Monde Salat 229
Serveres med grillet pære og eple, rucola, 

geitost og honninghasselnøtter
Inneholder: Hasselnøtter
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Fatøl	
CB 0,4l				    119,-
Inneholder: Bygg	

CB 0,6l				    159,-
Inneholder: Bygg	

Heineken 0,4l 			   139,-
Inneholder: Bygg	

Flaskeøl & cider	
Nøgne Ø IPA 			   129,-
Inneholder: Bygg, hvete 	

Nøgne Ø Blanc			   129,-
Inneholder: Bygg, hvete	

Birra Moretti			   129,-
Inneholder: Bygg	

Peroni Gluten Free	 129,-
Inneholder: Bygg (glutenfri)	

Estrella Damm Barcelona	 129,-
Inneholder: Bygg	

Sol 	  			   129,-
Inneholder: Bygg	

Ginger Joe		   	 129,-
Inneholder: Sulfitt	

Grevens pærecider		 129,-
Inneholder: Sulfitt	

Bulmers			   159,-
Inneholder: Sulfitt	

Mineralvann	
Coca-Cola			   65,- 
Coca-Cola uten sukker		  65,-
Fanta				   65,-
Sprite				   65,-
Eplemost			   65,-
Appelsinjuice			   65,-
Arctic m/kullsyre		  65,-
Arctic m/kullsyre og sitron	 65,- 

Alkoholfritt	
Heineken alkoholfri 		  95,-
Inneholder: Bygg	  

Nøgne Ø Stripped Craft		  95,-
Inneholder: Bygg, hvete	

Klokk & Co Fripa 	  	 95,-
Inneholder: Bygg		

Ginger Joe Alkoholfri			   95,-
Inneholder: Sulfitt	


